
Griesheim, 18. Mai 2025 – Bei strahlendem Sonnenschein und angenehmen 17 Grad 
Celsius gingen am vergangenen Samstag zahlreiche Hochschulteams aus ganz 
Deutschland bei der Deutschen Hochschulmeisterschaft (DHM) in der Disziplin Mixed-
Team-Relay an den Start. Austragungsort war der traditionsreiche Shorttrack-Triathlon 
des TuS Griesheim, der mit hervorragender Organisation, spannenden Wettkämpfen 
und einer motivierenden Atmosphäre überzeugte. 

Für die Universität Oldenburg bildeten Matthis Casser, Marie Reißmann und Paul 
Eckhart das Staffel-Team. Sie meisterten die Mixed-Staffel – bestehend aus 225 Metern 
Schwimmen im 30 Grad warmen Hallenbad, 5 Kilometern Radfahren auf einem 
temporeichen Pendelkurs und 1,6 Kilometern Laufen über eine anspruchsvolle 
Waldstrecke – in einer Gesamtzeit von 54:45 Minuten. Damit erreichte das Trio einen 
starken sechsten Platz in einem leistungsstarken Teilnehmerfeld. 

 

Die drei Sportstudierenden betreiben Triathlon seit etwa einem Jahr hobbymäßig und 
konnten bereits Erfahrung auf Sprint- und Kurzdistanzformaten sammeln. Die DHM bot 
eine ideale Gelegenheit, sich erstmals als Staffel zu beweisen. Dabei war die 
Konkurrenz besonders anspruchsvoll: Einige Teams traten mit erfahrenen Bundesliga-
Athlet*innen an, die am Vormittag bereits den Einzelwettkampf für sich entschieden 
hatten. Die Staffeln der WG Darmstadt sowie das Team der Uni Paderborn sicherten 
sich mit Zeiten unter 51 Minuten die Podestplätze. Umso bemerkenswerter ist der 
sechste Rang der Oldenburger, die sich durch eine geschlossene Teamleistung und 
starke individuelle Leistungen gegen zahlreiche Top-Teams behaupten konnten. 

 

Mit der erfolgreichen Teilnahme an der DHM im Triathlon unterstreicht die Universität 
Oldenburg ihre Präsenz im bundesweiten Hochschulsport – und macht Lust auf weitere 
Auftritte bei zukünftigen Meisterschaften. 

 



 

 


